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¿Quiénes somos? ¿Qué propósito tiene la vida? Estas son 
preguntas inquietantes que todos, en algún momento, nos 
planteamos. La filosofía ha tratado de dar respuestas a ellas — 
favoreciendo invariablemente las ideas evolucionistas. Pero 
hay otra respuesta: la bíblica. 


Estas y otras repuestas las encontramos en este bosquejo 
introductorio escrito por el Dr. Les Thompson, y a 
continuación el curso La persona que soy, auspiciado por la 
Facultad Latinoamericana de Teología. (FLET), dictado por el 
Dr. Emilio Núñez, cuatro sesiones de audio. 


¿Qué es el hombre?, por Les Thompson 
Ideas introductorias 


Los estudios vienen bajo el título de Antropología Bíblica. 
Existen otras antropologías. Por ejemplo: 


1. Antropología Física 
Huesos, esqueletos, tumbas, picos y palos. 
La diferencia entre la cara de Abraham Lincoln y Sofía Loren. 


2. Antropología Cultural 
Latinos, anglosajones, indígenas. 
3. Antropología Filosófica 
Pensamiento griego, romano, europeo, asiático, etc. 
Por otro lado, pudiésemos tratar al hombre usando la: 
Psicología — su forma de pensar 
Sociología — su forma de ser 


Nos interesa saber ¿Qué es el hombre — homo sapiens? 
¿Cómo se define”? 


1. Se ha definido como “un animal bípedo”, que anda en 
dos pies y que no tiene plumas. 

2. El materialista lo define como “un producto de la 
naturaleza”, o “un ser material con capacidad reflexiva”. 

3. El evolucionista dice que es “el resultado de un largo 
proceso de la evolución”. 

4. Karl Marx lo definía como “un ente económico”. 


¿Qué es el hombre — homo sapiens? 

Hombre que puede paladear, discernir, saber. 

Un sabio, un técnico, pero un desdichado, un problema. 
La Biblia lo define así: 


Salmos 8: Cuando contemplo tus cielos, obra de tus dedos, la 
luna y las estrellas que tú has formado, digo: ¿Qué es el 
hombre, para que de él te acuerdes; y el hijo de hombre, para 
que lo visites? Lo has hecho un poco menor que los ángeles y 
le has coronado de gloria y de honra. Le has hecho señorear 
sobre las obras de tus manos; todo lo has puesto debajo de 
sus pies: ovejas y vacas, todo ello, y también los animales del 
campo, las aves de los cielos y los peces del mar: todo cuanto 
pasa por los senderos del mar. Oh Jehová, Señor nuestro, 
¡cuán grande es tu nombre en toda la tierra! 


Antropología antigua: 
¿Qué conocimientos del hombre tenían los antiguos? 


Recordemos: lo que hoy sabemos del hombre es 
conocimiento “acumulativo”. 


1. Hasta el año 1628 d.C. no se comprendía la circulación 
de la sangre. 


2. “Las entrañas” [parte baja de la barriga] era creída el 
centro de las emociones. 

3. Se creía en el más allá: por eso las momias egipcias 
eran cubiertos por la piel, la grasa eliminada por químicas, y 
los intestinos y órganos preservados aparte en botellas. 

4. Se creía que por la preservación del cuerpo y sus partes 
principales, la personalidad se hacía inmortal. El “aliento” 
representaba “la vida' (el alma); por tanto el sentido de la 
palabras en hebreo neshamah / nefesh / ruach es “aliento- 
alma” 

1 Reyes 17:17: del hijo de la viuda, dice: “no quedó en el 
aliento”. 

Job 27:3: explica que está vivo al decir: “el hálito de Dios 
está en mi nariz”. El hombre, pues, era un ser que: 

Respíraba-nefesh usado 754 veces en A.T. 
Ruach se usa 378 veces (como “hálito de Dios” 134 
veces) 


5. Por las partes del cuerpo —no por el alma— se entendía 
la personalidad. 
Por ejemplo, el Antiguo Testamento nombra 80 partes del 
cuerpo (no ínter-ligados) 


a). En Ezequiel 37 (El Valle de los Huesos Secos) 
Contiene (a) huesos (b) tendones (e) carne; (d) pero, falta de 
aliento 
Para los hebreos estos elementos eran los esenciales del 
cuerpo 

b). El proceso de gestación de un bebé era un misterio: 
Job 10:10 ¿Acaso no me derramaste como a la leche, y me 
cuajaste como al queso? De piel y de carne me vestiste, y me 
entretejiste con huesos y tendones. 

Sal 139:13-16 Porque tú formaste mis entrañas Jlit. riñones]; 
me entretejiste en el vientre de mi madre ... No fue encubierto 
de ti mi huesudo esqueleto, a pesar de que fui hecho en lo 


oculto y entretejido en lo profundo de la tierra. Esa masa sin 
formación tus ojos vieron. 

c). No creían los hebreos en la preexistencia del alma. 
Aceptaban tres pasos preparativos para la vida: 
Concepción 
Preñez Nacimiento 

Jer 1:5 Antes que yo te formase en el vientre, te conocí. 

¡No trata de la preexistencia de su alma, sino de la 
omnisciencia de Dios! 


6. El cerebro humano era desconocido como centro del 
pensamiento 
Pensaban que las cosas salían del “corazón”, que junto con el 
“aliento” tenía que ver con la vida. 
El “corazón” el “aliento” y “la sangre” (uno que sangraba 
gradualmente dejaba de vivir), por lo tanto, eran lo de más 
importancia en el ser humano. 

7. La Biblia, a su vez, es realista en cuanto al ser humano. 
Habla igual de su grandeza como de su pobreza 


¿Qué es el hombre? 
La manera en que respondemos a esa pregunta en gran 
manera determinara la manera en que vivimos. 


Hace un tiempo visité Quito. En el transcurso del viaje en 
un taxi a las oficinas de las Sociedades Bíblicas 
conversábamos acerca de las nuevas versiones. 


Me dirijo al taxista y le pregunto: ¿Tiene usted una Biblia? — 
¿Yo, una Biblia? — y se echó a reír. Yo no creo en Dios, yo no 
creo en Biblia, yo no creo en nada. Vivo para HOY, y nada 
más. 

Ahí lo tienes: si no crees que Dios creó al hombre, así vivirás. 


Luego de unas semanas tuve una llamada: 


-Sr. Thompson, ¿pudiera venir a vemos? Tenemos un 
problema grandísimo y necesitamos su ayuda. Por favor 
venga enseguida. 

Encontré a ambos llorando. Ella diciendo, “Le odio”, “Le quiero 
matar”. Acababa de enterarse que su esposo había caído en 
adulterio. 

El esposo: “He pecado contra Dios. He quebrado Sus 
mandamientos. ¡Qué desastre he hecho de mi vida! Ayúdame, 
necesito el perdón de Dios”. 


¿Por qué la diferencia entre estos dos incidentes? 

El primer hombre no creía en Dios. 

La pareja era cristiana y creían en Dios. 

El mundo está dividido en dos: los que no creen y los que sí 
creen. 


La doctrina cristiana del hombre depende de cómo 
interpretamos la expresión “Creados a imagen de Dios”. Sin 
titubeos, sin pena y sin dudas y luego de estudiar a fondo los 
grandes argumentos de lo contrario, creemos que este 
mundo, todo que en él hay, fue creado por y para Dios y que 
nosotros —en particular— fuimos creados a imagen de Dios. 


Consideremos la imagen reflejada en el hombre antes de 
la caída 


Génesis 2:7-25 (versión RV95) 7 Entonces Jehová Dios formó 
al hombre del polvo de la tierra. Sopló en su nariz aliento de 
vida, y el hombre llegó a ser un ser viviente. 8 Y plantó 
Jehová Dios un jardín en Edén , en el oriente, y puso allí al 
hombre que había formado. 9 Jehová Dios hizo brotar de la 
tierra toda clase de árboles atractivos a la vista y buenos para 
comer; también en medio del jardín, el árbol de la vida y el 
árbol del conocimiento del bien y del mal 10 Un río salía de 
Edén para regar el jardín , y de allí se dividía en cuatro brazos 
11 El nombre del primero era Pisón. Este rodeaba toda la 


tierra de Ávila, donde hay oro. 12 Y el oro de aquella tierra es 
bueno. También hay bedelio y ónice 13 El nombre del 
segundo río era Guijón. Este rodeaba toda la tierra de Etiopía. 
14 El nombre del tercer río era Tigris, que corre al oriente de 
Asiria. Y el cuarto río era el Eufrates. 15 Tomó, pues, Jehová 
Dios al hombre y lo puso en el jardín de Edén, para que lo 
cultivase y lo guardase. 16 Y Jehová Dios mandó al hombre 
diciendo: “Puedes comer de todos los árboles del jardín; 17 
pero del árbol del conocimiento del bien y del mal no comerás, 
porque el día que comas de él, ciertamente morirás.” 18 Dijo 
además Jehová Dios: “No es bueno que el hombre esté solo; 
le haré una ayuda idónea.” 19 Jehová Dios, pues, formó de la 
tierra todos los animales del campo y todas las aves del cielo, 
y los trajo al hombre para ver cómo los llamaría. Lo que el 
hombre llamó a los animales, ése es su nombre. 20 El hombre 
puso nombres a todo el ganado, a las aves del cielo y a todos 
los animales del campo. Pero para Adán no halló ayuda que 
le fuera idónea. 21 Entonces Jehová Dios hizo que sobre el 
hombre cayera un sueño profundo; y mientras dormía, tomó 
una de sus costillas y cerró la carne en su lugar 22 Y de la 
costilla que Jehová Dios tomó del hombre, hizo una mujer y la 
trajo al hombre 23 Entonces dijo el hombre: “Ahora, ésta es 
hueso de mis huesos y carne de mi carne. Esta será llamada 
Mujer, porque fue tomada del hombre”. 24 Por tanto, el 
hombre dejará a su padre y a su madre, y se unirá a su mujer, 
y serán una sola carne. 25 Estaban ambos desnudos, el 
hombre y su mujer, y no se avergonzaban. 


La perfección de la imagen en el Edén 


Notamos PERFECCIÓN = en AMBIENTE y en su PERSONA 
Perfección en su carácter: “semejante a Dios”. 

Perfección en su ambiente: no hay allí pecado. 

Perfección en su mente: la excelencia de sus capacidades. 
Perfección en sus relaciones: totalmente amorosa. 

1. Dios nos hizo seres naturales perfectos Jehová 


Dios nos formó del polvo de la tierra —de la naturaleza 


Vs.7 Entonces Jehová Dios formó al hombre del polvo de la 
tierra. Sopló en su nariz aliento de vida, y el hombre llegó a 
ser un ser viviente. 


Sí, nuestro ambiente es la tierra, las cosas que salen y son de 
la tierra. Pero, de ese montón de tierra: 


a). Dios nos hizo a SU IMAGEN (con características 
divinas). 

b). Dios nos hizo con estas características para que 
pudiésemos disfrutar / gozar / deleitamos en El. 

c). Dios nos hace la criatura compleja que somos: [cuerpo 
y alma]. 
Dota al hombre con la sabiduría de un Einstein. 
Le da a los hombres el genio de un Mozart. 
La hermosura de una Elena de Troya? 
Para que pudiera el hombre disfrutar de El 
Como dice San Pablo: j 
Porque de El, y por El, y para El son todas las cosas Ro 
11.36. 
Porque en él fueron creadas todas las cosas que están en los 
cielos y en la tierra, visibles e invisibles, sean tronos, 
dominios, principados o autoridades. Todo fue creado por 
medio de él y para él. El antecede a todas las cosas, y en él 
todas las cosas subsisten Col 1:16-17. 


¡Dios nos hizo!, como afirma Génesis y toda la Biblia. 
Somos criaturas con valor, propósito, y destino. 

La imagen comprende la totalidad del hombre: cuerpo y 
espíritu. 

2. Dios nos hizo seres con vida espiritual perfecta 


Gén 2.7 Jehová Dios [. .. ] sopló en su nariz aliento de vida, y 
fue el hombre un ser viviente. 


Ilustraciones: (el hombre es naturalmente espiritual) 


Cuando mi nieto Matt (Mateo) tenía 3 años se trepaba por una 
silla a la mesa. Fue donde estaba la Biblia de su padre y la 
comienzo a hojear. En eso entré Ed, su papá y le dice: “¿Qué 
haces, hijo?” — Matt responde: “¡Estoy buscando a Dios!” 


Aun sin darse cuenta, el hombre busca a Dios: En la película 
Alfie, el actor (Al Pacino) se entrega a la búsqueda del placer. 
Prueba todo, particularmente el placer sexual. La película 
termina con el hombre, acabado, caminando por un puente, 
hastiado de la vida, preguntándose, “¿Qué sentido tiene todo 
esto, Alfie? ¿Qué sentido”? 


Así expresa San Agustín en su famoso dicho: “Oh Dios, tu nos 
has creado para Ti mismo y no hallaremos descanso hasta 
descansar en Ti”. 


Lo explica el libro del Génesis al decir: Jehová Dios|[ ... ] 
sopló en su nariz aliento de vida, y fue el hombre un ser 
viviente. 


Cómo "Resucitación boca a boca" ¡Vida! 

¡El hombre tiene el aliento especial de Dios! ¡Cuánta intimidad 
con Dios representa este hecho! ¡Qué especial que Dios nos 
da su aliento, que de Él directamente viene nuestra vida! 

Esta realidad añade al deleite que Dios nos quiso dar. 


"Resucitación boca a boca" 

Es un cuadro de la gran dependencia que tenemos de Dios. 
Es el cuadro de una relación especial. 

Hoy el mundo nos presenta como otro "animal" 


Enseñando que como los animales, satistagamos los apetitos 
naturales. 

Génesis nos enseña que somos muy distintos a los animales. 
Nuestro vivir viene y depende de Dios (Jn 1 :4). 

3. Dios nos hizo seres terrenales/materiales perfectos 


Nos hizo distintos a Dios, pero únicos... distinto a los 
animales 

Dios es Espíritu (con cuerpo) —El hombre es material. 

Dios es autosuficiente —El hombre es dependiente. 

Dios vive en otra esfera —El hombre es terrenal. 

Algunas indicaciones fascinantes 

El hombre necesita “casa”—el potrero no le es adecuado Y 
plantó Jehová Dios un jardín en Edén, en el oriente, y puso 
allí al hombre que había formado (Gén 2:8) 

El hombre necesita de “alimento” —es más que un ser 
“espiritual” Jehová Dios hizo brotar de la tierra toda clase de 
árboles... buenos para comer (Gén 2:9) 

El hombre tiene “gustos especiales” —no le satisface la yerba 
Jehová Dios hizo brotar de la tierra toda clase de árboles 
atractivos a la vista Un río salía de Edén para regar el jardín, y 
de allí se dividía en cuatro brazos. ...Y el oro de aquella tierra 
es bueno. También hay allí ámbar y ónice. (Gén 2:9-12) Dios, 
quien nos hizo a su imagen, provee todo en este mundo para 
satisfacer nuestra naturaleza humana. Añade al deleite que 
Dios nos quiso dar. Dios nos hizo seres perfectamente 
prácticos ademas el hombre necesita estar activo para 
sentirse valioso y útil vs. 15 Tomó, pues, Jehová Dios al 
hombre, y lo puso en el huerto de Edén, para que lo labrara y 
lo guardase 

El trabajo no viene después de la caída, como castigo. Viene 
en el huerto como parte de la bendición de Dios. 

La gloria del hombre está en los logros de sus manos. 

Añade el trabajo al deleite que Dios nos quiso dar 

5. Dios nos hizo seres racionales/inteligentes 

¡Un ser inteligente y capaz! 


Gén 2:19-20. Jehová Dios formó, pues, de la tierra toda bestia 
del campo, y toda ave de los cielos, y las trajo a Adán para 
que viese cómo las habría de llamar; y todo lo que Adán llamó 
a los animales vivientes, ese es su nombre. Y puso Adán 
nombre a toda bestia y ave de los cielos y a todo ganado del 
campo. 


Adán es el primer zoólogo, ¡Qué increíble capacidad! 

Hoy la tendencia entre algunos evangélicos es de minimizar la 
importancia del estudio y del conocimiento. 

Dios tiene como uno de sus atributos la “Omnisciencia”. 

Dios nos instruye: 

¡Sabiduría ante todo! ¡Adquiere sabiduría! Y antes que toda 
posesión, adquiere entendimiento. Apréciala, y ella te 
levantará; y cuando la hayas abrazado, te honrará. Diadema 
de gracia dará a tu cabeza; corona de hermosura te otorgará 
(Prov 4:7-9). 


Esta capacidad añade al deleite que Dios nos quiso dar. 


6. Dios nos hizo seres morales, sin pecado: perfectos 

Gén 2:9 Jehová Dios [puso] en medio del jardín, el árbol de la 
vida y el árbol del conocimiento del bien y del mal. 16 Y 
mandó Jehová Dios al hombre, diciendo: De todo árbol del 
huerto podrás comer; mas del árbol de la ciencia del bien y 
del mal no comerás; porque el día que de él comieres, 
ciertamente morirás. 


El hombre es un ser moralmente responsable. 
En medio del huerto Dios coloca dos arboles que “pruebar” al 
hombre 
a) Arbol de la vida: 
Dios nos hizo para vivir, no para morir. 
El árbol representa todo Lo opuesto a la muerte: vida. 
b) Arbol del conocimiento del bien y del mal. 
Dios nos hizo seres dependientes, con reglas, con ordenes. 


El árbol representa la sumisión del hombre a Dios 1). 
Desobedecer trae “separación: de Dios y “muerte” 2). Trae 
“conocimiento” de todo lo que es contrario a Dios. 
La obediencia añade al deleite que Dios nos quiso dar. 
Conlusión 

1). Maravilloso es reconocer como fuimos hechos. 

2). La unicidad y perfección del ser humano. 
Caímos, y a consecuencia el reflejo se ha debilitado. Pero al 
creer en Cristo y seguirle, es restaurado. 

3). Por tanto, debemos reconocer que, porque somos 
creados a imagen de Dios: 
Tenemos la capacidad de reflejar al Creador. 
Tenemos la capacidad de manifestarle a El. 

4). En cierto sentido, todo el universo refleja de Dios, pero 
el hombre, sobre todo, es el reflejo por excelencia. 

5). Somos el reflejo de Dios: 
Se ve ocasionalmente en las obras de excelencia. 
Un arquitecto por la perfección de edificio. 
Un músico, perfección de una composición. 
Una orquesta. 
Una realización extraordinaria. 

6). Se debe ver ordinariamente en: 
Un creyente que exhibe la santidad de Dios. 
Un creyente que vive en fe y obediencia. 

7). Lo explico prácticamente: 
Mi perro debe ver la imagen de Dios en mi 
Toda la naturaleza debe sentir mi “señorío” 
Mis hijos, mis vecinos, mi pueblo también deben ver la imagen 
de Dios en mi 


Una observación final: 
La importancia de que la mente refleje la imagen de Dios. 


Hoy día hay mucho sensacionalismo religioso: se basa en un 
deleite falso, superficial, irreal, que tiene que ver con los 
sentidos (los cuales fácilmente nos engañan). Dios, al 


hacemos como Él, a Su imagen, nos dio mentes. Esa mente 
es un instrumento para pensar, no para sentir. 


¿Estamos diciendo que los sentidos y las intuiciones no tienen 
que ver nada con el proceso de pensar y que deben ser 
ignorados? De ninguna manera; ignorar los sentidos es tan 
peligroso como no tenerlos. 


Pero hay una manera correcta de sentir y razonar. Los 
sentidos representan solamente una parte del proceso, de los 
datos, de la información-no el todo. La mente nos la dio Dios 
para razonar y evaluar. Cuando alguien se le acerca con una 
afirmación, oblígalo a pensar, a razonar con esa parte de la 
persona que viene para reflejar la imagen divina 
preguntándole tres cosas: 

¿Qué quieres decir con eso? 

¿Cómo sabes que es verdad? 

¿Por qué opinas que es importante? 

Curso La Persona que soy, por Emilio Antonio Nuñez 

Cuatro sesiones de unos 30 minutos cada una, que las 
puedes escuchar online haciendo clic en los enlaces 
correspondientes, o desde nuestro canal en 
Telegram/nexocristiano 

Dios nuestro Creador Escuchar 

La caída del hombre Escuchar 

La gracia y el juicio Escuchar 

Todos somos pecadores Escuchar 
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El Dr. Núñez ha ejercido la docencia teológica por 65 años. 
Ocupó cargos administrativos como Director del 
Departamento de Teología y Rector del SETECA. Es autor de 
varios libros y artículos, entre ellos: Crisis and Esperanza en 
América Latina, co-autor con Guillermo Taylor; Hacia una 
Misionología Evangélica Latinoamericana; Teología y Misión: 
Perspectiva desde America Latina; Desafíos Pastorales; 
Movimiento Apostólico Contemporáneo. 
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